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少
子
高
齢
化
の
ト
ッ
プ
を
走
る
日
本
は
、
世
界
に
そ

の
解
決
策
の
模
範
解
答
を
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
一
九
二
〇
年
の
国
勢
調
査
開
始
後
初
め
て
日
本
の
人

口
減
少
が
明
ら
か
に
な
っ
た
の
は
二
〇
一
五
年
で
あ
り

ま
す
。
政
府
は
出
生
率
の
改
善
の
た
め
に
様
々
な
子
育

て
支
援
策
を
進
め
て
い
ま
す
が
、
出
生
率
回
復
の
兆
し

は
み
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
。
こ
の
ま
ま
人
口
減
が
進
行
す

れ
ば
二
〇
一
五
年
の
総
人
口
一
億
二
千
七
百
万
人
が
二

〇
四
〇
年
に
は
一
億
一
千
万
人
に
な
り
、
六
十
五
歳
以

上
約
四
千
万
人
、
七
十
五
歳
以
上
の
後
期
高
齢
者
が
二

千
万
人
を
超
え
る
と
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
人
口
は
急
激
に
減
少
し
ま
す
が
総
人
口

に
占
め
る
高
齢
者
の
比
率
は
急
激
に
上
昇
し
、
働
き
手

と
な
る
現
役
世
代
は
減
少
し
ま
す
。
現
在
す
で
に
労
働

力
不
足
は
深
刻
な
事
態
を
迎
え
て
い
ま
す
が
、
社
会
保

障
費
、
年
金
、
さ
ら
に
認
知
症
を
は
じ
め
と
す
る
要
介

護
高
齢
者
の
増
加
に
い
か
に
対
応
す
る
の
か
ほ
と
ん
ど

無
解
決
の
状
態
で
す
。

　
国
連
に
よ
れ
ば
日
本
の
百
歳
人
口
が
百
万
人
を
突
破

す
る
の
は
二
〇
五
〇
年
こ
ろ
だ
と
推
計
さ
れ
て
い
る
よ

う
で
す
。
今
後
出
生
率
が
上
向
い
た
と
し
て
も
二
十
五

年
か
ら
三
十
年
先
に
し
か
労
働
人
口
は
増
え
ま
せ
ん
。

高
齢
者
人
口
は
二
〇
四
〇
年
こ
ろ
に
ピ
ー
ク
に
達
し
そ

の
後
は
減
少
に
転
じ
る
予
測
な
の
で
、
現
時
点
で
少
子

化
に
歯
止
め
が
か
か
れ
ば
二
〇
四
〇
年
に
は
す
べ
て
が

好
転
す
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。
深
刻
な
労
働
力
の
不

足
は
外
国
人
労
働
者
の
雇
用
、
ロ
ボ
ッ
ト
の
活
用
で
あ

る
程
度
は
解
消
さ
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
増
え
続
け

る
社
会
保
障
費
の
不
足
の
解
決
策
に
は
な
り
ま
せ
ん
。

　
さ
ら
に
高
齢
者
集
団
は
人
生
の
終
末
を
迎
え
る
ま
で

の
二
十
年
か
ら
三
十
年
の
間
、
社
会
か
ら
切
り
離
さ
れ

て
孤
立
化
を
与
儀
な
く
さ
れ
ま
す
。
高
齢
者
集
団
を
ひ

と
く
く
り
に
駄
馬
扱
い
に
す
る
べ
き
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
今
こ
そ
高
齢
者
の
残
存
能
力
、
人
間
の
未
知
な
る

能
力
探
究
開
発
の
チ
ャ
ン
ス
だ
と
思
い
ま
す
。
高
齢
者

の
能
力
を
活
用
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
労
働
力
不
足
、
社

会
保
障
費
、
年
金
問
題
は
解
決
さ
れ
、
増
え
続
け
る
認

知
症
予
防
も
可
能
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

　
政
府
は
高
齢
者
専
用
に
新
し
い
知
識
、
技
術
の
習

得
、
さ
ら
に
は
健
康
増
進
の
た
め
の
生
活
習
慣
の
習
得

可
能
な
教
育
機
関
、
並
び
に
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
の
た

め
の
研
究
施
設
を
併
設
し
た
高
齢
者
専
門
大
学
を
作
る

べ
き
で
す
。
そ
こ
の
卒
業
生
に
就
労
の
チ
ャ
ン
ス
を
与

え
、
蓄
え
た
才
知
を
発
揮
し
て
も
ら
い
ま
す
。

　
高
齢
者
が
支
え
ら
れ
る
だ
け
の
存
在
で
は
な
く
、
国

を
支
え
る
重
要
な
役
割
を
担
う
こ
と
に
な
れ
ば
日
本
の

将
来
は
明
る
く
な
る
と
思
い
ま
す
。 折

茂 

謙
一

医
療
法
人
同
仁
会

　
　
　
　  

理
事
長
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勤
続
二
十
年
並
び
に
十
年
を
迎
え

た
職
員
の
特
別
表
彰
が
、
十
二
月
十

三
日
老
健
そ
れ
い
ゆ
に
て
行
わ
れ
、

理
事
長
よ
り
感
謝
状
と
記
念
品
目
録

が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

　
心
よ
り
お
祝
い
申
し
上
げ
ま
す
。

【
勤
続
二
十
年
】

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
そ
れ
い
ゆ

管
　
理
　
者
　
長
瀬
千
春

介
護
老
人
保
健
施
設
そ
れ
い
ゆ

介
護
主
任
　
坂
口
育
子

介
護
老
人
保
健
施
設
そ
れ
い
ゆ

通
所
介
護
長
　
柚
原
一
仁

【
勤
続
十
年
】

介
護
老
人
保
健
施
設
そ
れ
い
ゆ

管
理
栄
養
士
　
佐
藤
怜
子

介
護
老
人
保
健
施
設
そ
れ
い
ゆ

事
務
主
任
　
坂
上
智
春

永
年
勤
続
表
彰

人気のイベント食紹介学習療法研修会の
　　　　ひとコマ

平成16年から続く学習療法
資格取得に向けて真剣です！

よ～伸びるなぁ！
　　長寿の餅やぞ～！皆さんの共同作品など日頃の成果を紹介、

ハーモニカ演奏の発表もありましたヨ♬

フラメンコギター
　　miniコンサート 10月25日

ギターリスト千葉真康様とヴァイオリニスト羽賀智美様による、
艶やかさと情熱的な演奏でスペインの風を感じられた昼下がりの
ひと時でした。

９月：敬老会メニュー
赤飯・天ぷら盛り合わせ（エビ、ししとう、
さつま芋）・炊き合わせ（鶏、人参、栗）・
もずく酢・お吸い物・梨コンポート

それいゆ文化祭 11月13日

手作りおやつ
12月は渾身のスイーツ♥
クリスマスケーキ、
可愛いイチゴサンタ付き

12月のイベント風呂は

♨ゆず湯♨です

からだの芯から
　　ポッカポカ

年末恒例餅つき大会&
花餅づくり
　　　12月28日
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そ
れ
い
ゆ
通
所
リ
ハ
ビ
リ
で
は
、〝
利
用
者
様
と
の
信
頼
関
係
を
大
切
に
〞
と
考
え
、
数
年

に
わ
た
り
『
目
線
を
合
わ
せ
、
笑
顔
で
接
す
る
』
を
職
員
の
心
の
拠
り
所
と
し
て
き
ま
し
た
。

平
成
三
十
年
を
迎
え
る
に
当
た
り
、
も
う
一
つ
上
を
目
指
し
た
い
と
利
用
者
様
だ
け
で
な
く

家
族
様
と
の
信
頼
関
係
の
強
化
に
つ
い
て
も
目
標
と
し
ま
し
た
。

　
サ
ー
ビ
ス
担
当
者
会
議
か
ら
出
た
課
題
は
も
ち
ろ
ん
、
送
迎
時
の
送
り
出
し
や
迎
い
入
れ

中
の
会
話
や
、
不
在
時
の
お
宅
に
は
連
絡
帳
等
も
活
用
し
自
宅
で
困
っ
て
い
る
こ
と
は
な
い

か
な
ど
、
積
極
的
に
距
離
を
縮
め
信
頼
さ
れ
る
そ
れ
い
ゆ
通
所
リ
ハ
ビ
リ
に
な
り
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。
た
だ
、
家
族
様
に
よ
っ
て
心
地
よ
い
距
離
感
は
当
然
違
い
ま
す
の
で
、
個
々

に
気
を
配
り
な
が
ら
、
課
題
が
解
決
で
き
る
よ
う
、
職
員
皆
で
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

　
ま
た
、
介
助
の
仕
方
に
つ
い
て
も
理
学

療
法
士
、
作
業
療
法
士
と
の
連
携
を
密
に

し
て
、
ス
タ
ッ
フ
一
人
ひ
と
り
が
技
を
勉

強
・
実
践
し
、
上
手
く
い
っ
た
介
助
の
コ

ツ
な
ど
は
共
有
す
る
こ
と
で
、
家
族
様
の

介
護
の
負
担
が
ど
れ
だ
け
で
も
軽
く
な
る

よ
う
努
め
て
い
き
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
一

つ
一
つ
が
勉
強
で
す
。

介
護
長
　
柚
原
一
仁

　
ケ
ア
マ
ネ
の
質
の
向
上
を
目
的
と
し
て
平
成
二
十
八
年
度
よ
り
ケ
ア
マ
ネ
試
験
合
格
後
、

三
日
間
の
実
習
制
度
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　
ケ
ア
プ
ラ
ン
セ
ン
タ
ー
そ
れ
い
ゆ
で
は
実
習
生
受
け
入
れ
に
備
え
、
事
業
所
内
で
新
カ
リ

キ
ュ
ラ
ム
対
応
実
務
研
修
テ
キ
ス
ト
の
読
み
合
わ
せ
を
始
め
ま
し
た
。
今
一
度
基
本
に
立
ち

返
り
、
利
用
者
様
に
よ
り
良
い
支
援
が
出
来
る
よ
う
に
、
一
人
ひ
と
り
が
現
在
の
ケ
ア
マ
ネ

ジ
メ
ン
ト
を
振
り
返
る
中
で
、
疑
問
を
そ
の
ま
ま
に
せ
ず
、
再
確
認
す
る
こ
と
で
、
個
々
の

質
の
向
上
に
繋
が
っ
て
い
く
の
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
に
課
せ
ら
れ
る
役
割
は
広
範
囲
で
あ
り
、
介
護
・
医
療
の
み
な
ら
ず
日

常
生
活
を
送
る
上
で
様
々
な
分
野
の
知
識
を
必
要
と
さ
れ
る
為
、
あ
る
程
度
オ
ー
ル
マ
イ

テ
ィ
に
対
応
で
き
る
力
量
が
必
要
と
さ
れ
る
職
種
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。
町
内
会
で
の
取
り

組
み
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
・
民
間
業
者
の
活

動
な
ど
も
情
報
収
集

を
行
い
、
無
理
な
く

在
宅
生
活
が
出
来
る

よ
う
調
整
が
必
要
と

な
り
ま
す
。

　
何
を
聞
か
れ
て
も

完
璧
!
と
は
い
き
ま

せ
ん
が
、
困
っ
て
い

る
事
が
あ
れ
ば
相
談

し
て
み
て
下
さ
い
。

役
立
つ
情
報
が
あ
る

か
も
知
れ
ま
せ
ん
。

　
事
業
所
や
職
種
を

超
え
て
情
報
共
有
を

行
い
、
よ
り
良
い
ケ

ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
が

で
き
る
よ
う
日
々
自

己
研
鑚
に
努
め
、
ケ

ア
マ
ネ
の
質
の
向
上

を
目
指
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

管
理
者
　
寺
田
歩
美

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

ケ
ア
プ
ラ
ン
セ
ン
タ
ー
そ
れ
い
ゆ



　
日
頃
は
ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
そ
れ
い
ゆ
を
ご
利
用
い
た

だ
き
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
私
た
ち
の
事
業
所
で
は
、
昨
年
の
六
月
よ
り
一
人
ひ
と
り
が

タ
ブ
レ
ッ
ト
を
持
参
し
、
常
に
利
用
者
様
の
情
報
交
換
を
行
い
、

統
一
さ
れ
た
ケ
ア
が
で
き
る
よ
う
努
め
て
い
ま
す
。

　
以
前
と
比
べ
、
タ
ブ
レ
ッ
ト
を
活
用
し
利
用
者
様
の
状
態
や

次
の
ヘ
ル
パ
ー
へ
の
申
し
送
り
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
、
今
で

は
情
報
を
共
有
す
る
一
つ
の
要
と
な
り
ま
し
た
。

　
し
か
し
、
機
械
化
が
進
む
に
つ
れ
、
ス
タ
ッ
フ
間
の
暖
か
い

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
少
な
く
な
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
感

じ
て
お
り
ま
す
。

　
た
だ
文
章
で
申
し
送
れ
ば
い
い
と
思
わ
ず
、
ス
タ
ッ
フ
間
の

ス
ム
ー
ズ
な
連
携
が
成
り
立
た
な
け
れ
ば
、
質
の
高
い
サ
ー
ビ
ス
は
提
供
で
き
な
い
と
思
い

ま
す
。
タ
ブ
レ
ッ
ト
だ
け
に
頼
ら
ず
、
ス
タ
ッ
フ
間
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
も
っ
と
大

切
に
し
て
い
き
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
日
々
勉
強
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
利
用
者
様
、
ご
家
族
様
に
安
心
・
満
足
を
与

え
ら
れ
る
よ
う
な
ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
そ

れ
い
ゆ
を
目
指
し
、
ス
タ
ッ
フ
一
丸
と
な
っ
て

取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
今
後
と
も
、
何
卒
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。
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昨
年
は
そ
れ
い
ゆ
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
を
ご
利
用
い
た
だ
き
、
誠
に
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
近
年
、
人
生
百
年
時
代
と
言
わ
れ
、
人
類

が
経
験
し
た
こ
と
の
な
い
長
寿
社
会
に
な
ろ

う
と
し
て
い
ま
す
。
そ
の
中
で
多
く
の
方
々

の
共
通
の
願
い
は
、
住
み
慣
れ
た
お
家
・
地

域
で
、
安
心
し
て
、
自
分
ら
し
く
齢
を
重
ね

な
が
ら
、
人
生
を
謳
歌
し
て
い
く
こ
と
で
あ

り
ま
す
。

　
そ
の
た
め
、
我
々
事
業
所
と
致
し
ま
し
て

も
、
い
つ
ま
で
も
質
の
高
い
生
活
を
人
生
の

最
期
ま
で
送
れ
る
よ
う
、
よ
り
一
層
の
サ
ー

ビ
ス
向
上
を
目
指
す
所
存
で
す
。
何
卒
、
本

年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

　
平
成
三
十
年
が
皆
さ
ま
に
と
り
ま
し
て
良

い
年
に
な
り
ま
す
こ
と
を
お
祈
り
し
つ
つ
、

ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

理
学
療
法
士
　
住
田
真
一

管
理
者
　
大
洞
里
奈

そ
れ
い
ゆ
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
そ
れ
い
ゆ

理学療法士・作業療法士

大募集 !!
在宅でのリハビリに興味のある方、

一緒に成長していきましょう。
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新
し
い
年
を
迎
え
、
平
素
よ
り
シ
ャ
ロ
ン
・
ド
・
そ

れ
い
ゆ
を
ご
利
用
い
た
だ
き
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す

と
共
に
、
今
後
も
変
わ
ら
ぬ
ご
支
援
を
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

　
シ
ャ
ロ
ン
も
開
設
し
て
五
年
を
過
ぎ
よ
う
と
し
て
お

り
ま
す
。
ご
利
用
い
た
だ
い
た
利
用
者
様
の
介
護
を
通

し
て
多
く
の
事
を
学
ば
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
介
護

保
険
に
お
い
て
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
事
業
所

は
、
多
様
性
の
あ
る
介
護
の
提
供
を
期
待
さ
れ
て
い
ま

す
。
一
人
ひ
と
り
の
利
用
者
様
が
楽
し
く
過
ご
せ
る
よ

う
に
、
必
要
な
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
と
と
も
に
よ
り

質
の
高
い
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
に
努
め
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
事
業
所
に
お
い
て
は
、

当
初
は
外
部
評
価
と
地
域
の
有
識
者
を
交
え
て
の
運
営

推
進
会
議
の
開
催
が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
し
た
。平

成
二
十
八
年
か
ら
は
自
己
評
価
に
変
更
と
な
っ
て
い
ま

す
が
、シ
ャ
ロ
ン
で
の
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
運
営
推
進

会
議
で
の
声
を
い
た
だ
き
自
己
責
任
に
て
謙
虚
に
評
価

を
し
、よ
り
良
い
サ
ー
ビ
ス
に
つ
な
が
る
よ
う
に
努
め

て
お
り
ま
す
。今
後
と
も
御
気
付
き
の
点
が
あ
り
ま
し

た
ら
、ご
指
導
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

《
シ
ャ
ロ
ン
・
ド
・
そ
れ
い
ゆ
で
の
生
活
》

・
家
庭
的
な
環
境
に
て
穏
や
か
に
過
ご
せ
る
よ
う
に
。

・
自
立
し
た
方
か
ら
看
取
り
ま
で
、
物
忘
れ
が
ひ
ど
く

不
安
の
強
い
利
用
者
様
も
利
用
し
て
見
え
ま
す
。

　
ご
家
族
と
相
談
し
な
が
ら
利
用
者
様
の
生
活
を
よ
り

良
い
支
援
が
で
き
る
よ

う
に
努
め
て
い
ま
す
。

　
シ
ャ
ロ
ン
・
ド
・
そ

れ
い
ゆ
で
は
、
見
学
・

相
談
も
受
け
付
け
て
お

り
ま
す
。

★
目
配
り
＝
自
分
だ
け
で
な
く
相
手
や
周
囲
に
目
を
向
け
る

★
気
配
り
＝
相
手
の
こ
と
を
考
え
て
行
動
す
る

★
心
配
り
＝
協
力
し
思
い
や
り
を
も
っ
て
実
践
す
る

　
以
上
を
モ
ッ
ト
ー
に
今
年
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　
関
わ
る
全
て
の
人
に
気
持
ち
良
い
と
感
じ
て
頂
け
る
よ
う
、
基
本
的
な
事
で
す
が
、
相
手

の
目
を
み
て
あ
い
さ
つ
を
す
る
。
そ
し
て
、
相
手
の
話
を
聴
く
耳
を
持
ち
、
お
互
い
が
共
通

理
解
を
し
た
上
で
同
じ
方
向
を
目
指
し
ま
す
。

　
そ
う
す
る
こ
と
で
、
利
用
者
様
の
健
康
状
態
や
行
動
を
常
に
「
目
配
り
」
し
、
い
つ
も
と

違
う
些
細
な
変
化
や
今
、
ど
う
さ
れ
た
い
か
を
把
握
し
ま
す
。
そ
し
て
何
が
必
要
か
「
気
配

り
」
し
、
ご
自
分
で
で
き
る
事
と
で
き
な
い
事
を
見
極
め
、
支
援
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。
さ
ら

に
悩
み
や
気
持
ち
な
ど
心
の
声
に
耳
を
傾
け
「
心
配
り
」
を
す
る
こ
と
が
さ
り
げ
な
く
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
今
年
も
「
絆
」
を
大
切
に
精
進
し
て
参
り
ま
す
。

管
理
者
　
牧
田
　
功

管
理
者
　
阿
礼
由
美
香

りあんでお友達に

お誕生日おめでとうございます

花餅作り

お正月お膳

り
あ
ん
・
ど
・
そ
れ
い
ゆ

シ
ャ
ロ
ン
・
ド
・
そ
れ
い
ゆ
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当
施
設
は
、
開
設
十
周
年
目
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
こ
れ
も
ひ
と
え
に
、
ご
利
用
者
様
並
び
に
ご
家
族
様
、
地

域
の
皆
様
、
行
政
関
係
各
位
か
ら
の
ご
支
援
と
ご
協
力
の
お
か

げ
と
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
今
年
も
ご
入
居
者
様
、
ご
家
族
様
、
ビ
オ
メ
ゾ
ン
に
関
わ
っ

て
下
さ
る
方
す
べ
て
の
方
が
、
楽
し
い
こ
と
、
う
れ
し
い
こ
と

を
共
有
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
な
一
年
に
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
そ
の
為
に
も
、
毎
日
の
介
護
で
の「
些
細
な
気
づ
き
」
や
「
ご

入
居
者
様
の
連
続
し
た
状
態
の
観
察
」
を
軸
に
、
お
ひ
と
り
お

ひ
と
り
の
尊
厳
を
大
切
に
し
て
一
番
そ
の
人
ら
し
く
暮
ら
し
て

い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
職
員
全
員
で
努
め
て
ま
い
り

ま
す
。

　
ま
た
、
職
員
研
修
の
充
実
や
同
仁
会
全
体
で
導
入
さ
れ
た

キ
ャ
リ
ア
段
位
制
度
に
よ
り
職
員
の
能
力
を
向
上
さ
せ
介
護

サ
ー
ビ
ス
の
質
の
向

上
を
図
り
、
良
い
人

材
を
施
設
全
体
で
育

て
て
い
く
よ
う
取
り

組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
施
設

の
在
宅
と
し
て
、急
な

怪
我
や
病
気
、介
護
者

の
方
の
不
在
時
の
お

泊
り
か
ら
終
末
期
や

医
療
依
存
度
の
高
い

方
ま
で「
安
心
で
き
る

介
護
と
医
療
の
サ
ー

ビ
ス
が
充
実
し
た
施

設
」と
し
て
、
皆
様
か

ら
ご
利
用
い
た
だ

け
る
よ
う
、さ
ら
に

質
の
高
い
介
護
を

目
指
す
と
と
も
に

職
員
一
人
ひ
と
り

が
い
き
い
き
と
仕

事
が
で
き
る
職
場

と
な
る
こ
と
を
目

標
に
努
力
し
た
い

と
思
い
ま
す
。

（※

施
設
の
楽
し
い

企
画
、
応
募
し
て

お
り
ま
す
。
ぜ
ひ

ご
提
案
く
だ
さ
い

ま
せ
。）

　今
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
日
頃
は
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
そ
れ
い
ゆ
を
ご
利
用
い
た
だ
き

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
ス
タ
ッ
フ
一
同
心
よ
り
御
礼
申

し
上
げ
ま
す
。

　
今
年
度
は
介
護
職
員
の
技
量
の
標
準
化
に
て
、
ご
利
用
者

様
に
満
足
い
た
だ
け
、
職
員
が
や
り
が
い
と
誇
り
を
持
っ
て

働
け
る
よ
う
に
い
た
し
ま
す
。

　
ま
た
、痰
の
吸
引
が
必
要
な
ご
利
用
者
様
を
、
よ
り
多
く

受
け
入
れ
ら
れ
る
態
勢
を
整
え
る
予
定
で
す
。

　
月
日
に
伴
い
医
療
処
置
を
必
要
と
す
る
ご
利
用
者
様
が
増

え
て
い
く
中
、
よ
り
き
め
細
か
い
サ
ー
ビ
ス
と
と
も
に
、
医

療
に
も
強
い
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
で
あ
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

変
化
す
る
ご
利
用
者
様
の
状
態
を
把
握
し
、
ニ
ー
ズ
を
と
ら

え
、
ご
利
用
者
様
の
気
持
ち
に
寄
り
添
っ
た
サ
ー
ビ
ス
の
提

供
に
努
め
ま
す
。

　
ご
利
用
者
様
へ
高
い
介
護
技
術
と
真
心
を
持
っ
て
対
応
さ

せ
て
い
た
だ
き
、
ご
利
用
者
様
・
ご
家
族
様
か
ら
信
頼
さ
れ

安
心
し
て
任
せ
て
い
た
だ
け
る
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
を
目
指
し

ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

平成30年１月26日  花柳琴臣様の新春舞踊ショーが
１Ｆホールにて開催されました

Ｄ
ｒ
．Ｏ
ｒ
ｉ
ｓ
ｈ
ｉ
ｇ
ｅ
ビ
オ
メ
ゾ
ン

Ｄ
ｒ
．Ｏ
ｒ
ｉ
ｓ
ｈ
ｉ
ｇ
ｅ
ビ
オ
メ
ゾ
ン

管
理
者
　
長
瀬
千
春

副
施
設
長
　
折
茂
い
づ
み

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
そ
れ
い
ゆ

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
そ
れ
い
ゆ

みんなで楽しく豆まきをしました
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立
春
と
は
言
え
、
ま
だ
ま
だ
寒
さ
が
厳
し

い
日
が
続
い
て
お
り
ま
す
が
、
皆
様
い
か
が

お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。

　
旧
年
中
は
格
別
な
ご
高
配
を
賜
り
、
誠
に

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
本
年
も
皆
様

に
と
っ
て
良
い
年
と
な
り
ま
す
よ
う
に
ご
祈

念
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
、
十
二
月
よ
り
認
知
症
カ
フ
ェ
〝
ほ
っ

と
カ
フ
ェ  

オ
レ
ン
ジ
〞を
オ
ー
プ
ン
さ
せ
て

頂
き
ま
し
た
。

日
時：

毎
月
第
３
水
曜
日　

13:

30
〜
14:

30

場
所：

レ
ザ
ミ
ひ
だ　

レ
ス
ト
ラ
ン 

グ
ラ
ン
ビ
オ

　
初
回
か
ら
多
く
の
方
が
ご
参
加
下
さ
り
、認
知
症
に
対
し
て
の
皆
様
の
想
い
を
お
聴
き
す
る

こ
と
が
出
来
ま
し
た
。《
地
域
全
体
で
認
知
症
の
方
を
支
え
る
》
を
テ
ー
マ
に
少
し
で
も
多
く

の
方
が
認
知
症
に
対
し
て
ご
理
解
頂
け
る
よ
う
、
ア
ン
ケ
ー
ト
で
頂
い
た
皆
様
の
声
を
基
に

今
後
色
々
な
企
画
を
開
催
さ
せ
て
頂
き
ま
す
の
で
、
ど
な
た
で
も
お
気
軽
に
ご
参
加
下
さ
い
。

　
べ
れ
る
の
利
用
者
様
・
ご
家
族
と
の
更
な
る
信
頼
関
係
の
構
築
は
勿
論
、
認
知
症
の
方
を

抱
え
在
宅
で
頑
張
っ
て
介

護
を
さ
れ
て
み
え
る
ご
家

族
の
支
え
に
な
る
よ
う
、

こ
れ
か
ら
の
沢
山
の
出
逢

い
に
感
謝
し
、職
員
一
同
、

同
仁
精
神
に
基
づ
き
、皆

様
の
ご
期
待
に
応
え
ら
れ

る
サ
ー
ビ
ス
を
心
掛
け
る

所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
。
ど

う
ぞ
、こ
れ
ま
で
同
様
の

ご
愛
顧
を
賜
り
ま
す
よ
う

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

※

見
学
に
つ
き
ま
し
て
は
随

時
賜
わ
っ
て
お
り
ま
す
。

お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
ま
せ
。

主
　
任
　
清
水
博
充

　
早
春
の
候
、
時
下
ま
す
ま
す
ご
清
祥
の
段
、
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。
日
頃
よ
り
ご
利
用

い
た
だ
き
、
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　〝
れ
ざ
み
〞
と
は
フ
ラ
ン
ス
語
で
〝
友
達
〞
と
い
う
意
味
で
す
。
お
友
達
同
士
ゆ
っ
く
り
と

過
ご
し
て
頂
け
る
空
間
作
り
、
お
も
て
な
し
の
こ
こ
ろ
を
大
切
に
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
て

頂
け
る
よ
う
努
め
て
お
り
ま
す
。

　
様
々
な
疾
患
を
お
持
ち
の
方
が
み
え
る
中
、
自
宅
で
の
生
活
を
続
け
る
べ
く
、
利
用
者
様

だ
け
で
な
く
懸
命
に
介
護
を
し
て
お
ら
れ
る
ご
家
族
・
関
係
者
の
方
々
と
接
す
る
事
が
多
く
、

い
つ
も
そ
の
お
姿
に
敬
意
の
念
を
抱
か
せ
て
頂
い
て
お
り
ま
す
。
そ
ん
な
皆
様
の
想
い
に
寄

り
添
え
る
れ
ざ
み
デ
イ
で
あ
る
為
に
、
ご
本
人
・
家
族
様
と
今
以
上
の
信
頼
関
係
の
構
築
を

目
指
し
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
密
に
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

　
ま
た
、
ケ
ア
の
質
の
向
上
の
た
め
、
ス
タ
ッ
フ
各
々
が
「
課
題
を
作
り
出
し
解
決
す
る
力

を
身
に
付
け
る
」
事
を
目
標
と
し
、
合
同
勉
強
会
を
毎
月
開
催
し
取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
。

日
々
勉
強
す
る
姿
勢
を
忘
れ
ず
、
安
心
・
安
全

に
ご
利
用
頂
け
る
サ
ー
ビ
ス
提
供
に
努
め
て
参

り
ま
す
。

　
施
設
見
学
や
お
試
し
デ
イ
、
そ
の
他
ご
意
見

な
ど
あ
り
ま
し
た
ら
お
気
軽
に
お
問
合
せ
下
さ

い
ま
せ
。 デ

イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
れ
ざ
み

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
れ
ざ
み

生
活
相
談
員
　
坂
本
麻
祐
子



　絵本コーナー には100冊の絵本がスタンバイ！

　「おはなしネットことだま」さんの読み聞かせもあ

るよ！

　カフェコーナー にはスムージーとフレッシュ

ジュースのカフェBittaさんが来てくれます！なごつ

ぼビスケットさん、豆腐の信州屋さんのスィーツもお

楽しみに！カフェでくつろぎながら病気の時のホーム

ケアについて、子育てについて、病児保育室スタッフ

と一緒にお話しませんか？

　当日は病児保育室見学と登録もしていただけます。お気軽にお越しください♪

　
介
護
の
現
場
に
も
Ｉ
Ｃ
Ｔ
や
ロ

ボ
ッ
ト
の
活
用
が
評
価
さ
れ
る
よ
う

に
な
っ
て
き
ま
し
た
。Ｉ
Ｔ
変
革
と

聞
い
て
も
、
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ホ
、

リ
モ
コ
ン
操
作
の
家
電
は
使
っ
て
い

る
け
ど
、
ま
だ
ま
だ
馴
染
み
が…

と

私
達
は
考
え
が
ち
で
す
が
、
遠
か
ら

ず
生
活
に
密
接
し
た
時
代
が
く
る
で
し
ょ
う
。昨
年
、

六
十
代
か
ら
パ
ソ
コ
ン
を
始
め
て
八
十
二
歳
で
ア
プ

リ
を
開
発
し
た
〝
リ
ケ
老
の
ス
ス
メ
〞
の
若
宮
正
子

さ
ん
が
話
題
に
な
り
ま
し
た
。
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
も
〝

人
の
生
活
に
役
立
て
た
い
〞
と
い
う
人
の
思
い
か
ら

発
達
し
た
も
の
で
す
。そ
れ
を
ど
う
活
用
す
る
か
も
、

使
う
人
の
心
が
け
に
よ
り
ま
す
。
昨
年
は
新
元
号
の

改
正
時
期
が
発
表
さ
れ
、
普
段
、
つ
い
つ
い
単
視
眼

的
に
な
り
が
ち
な
も
の
の
見
方
を
改
め
、
こ
れ
か
ら

の
時
代
や
私
達
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
を
考
え
る
機
会

を
得
ま
し
た
。
三
寒
四
温
の
日
々
が
続
き
ま
す
。
皆

様
、
お
身
体
ご
自
愛
下
さ
い
。 
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日
頃
は
病
児
保
育
室
運
営
に
ご
理
解
と
ご

協
力
い
た
だ
き
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

　
私
達
が
開
設
以
来
目
指
し
て
い
る
の
は

『
ひ
と
り
一
人
の
個
別
性
を
大
切
に
す
る
保

育
』
で
す
。

　
ま
ず
は
来
室
さ
れ
た
お
子
さ
ん
を
観
察
。

診
療
情
報
提
供
書
や
前
日
ま
で
の
様
子
を
伺

い
な
が
ら
病
状
を
把
握
し
ま
す
。
普
段
の
生

活
や
、
そ
の
生
活
に
あ
る
背
景
に
も
思
い
を

は
せ
な
が
ら
、
お
子
さ
ん
と
そ
の
ご
家
族
に

と
っ
て
の
最
善
を
探
る
と
こ
ろ
か
ら
一
日
が

始
ま
り
ま
す
。『
優
し
い
看
護
と
丁
寧
な
保

育
』
を
実
現
し
、
利
用
さ
れ
た
方
の
笑
顔
に

つ
な
が
る
一
日
を
提
供
し
て
い
く
こ
と
が
目

標
で
す
。

　
そ
し
て
、
何
よ
り
大
切
な
の
が
『
安
全
な

保
育
』
で
す
。
当
施
設
で
は
例
え
ば
私
物
の

返
却
忘
れ
、
と
い
う
よ
う
な
、
直
接
生
命
に

か
か
わ
る
こ
と
の
な
い
事
例
で
も
全
ス
タ
ッ

フ
が
共
有
し
、
改
善
策
を
探
る
よ
う
に
し
て

い
ま
す
。

　
小
さ
な
出
来
事
を

「
大
し
た
こ
と
は
な
い
」

と
見
過
ご
す
の
で
は
な

く
、「
事
故
の
芽
を
摘

み
取
る
」
と
い
う
断
固

と
し
た
姿
勢
で
安
全
を

守
り
ま
す
。

　
今
後
と
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。 管

理
者
　
臼
田
陽
子

病
児
保
育
室

　

プ
テ
ィ
そ
れ
い
ゆ

病
児
保
育
室

　

プ
テ
ィ
そ
れ
い
ゆ

プティひろば～病気の時のホームケア～

日時　平成30年３月21日(水・祝)  ９時～12時

場所　レザミひだ１階レストラン

日


